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Órgano defensor de la clase en general 
y en particular de los intereses 
profesionales de Galicia y Asturias. 
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gi]: Esta “Revista”, es propiedad del Colegio de Dracticantes 

--J/--de Ferrol... Son sus colaboradores todas las clases sanitarias. 
No se devuelven los originales ni se mantiene correspon- 
dencia acerca de los mismos, y de los articulos responden 
sus autores. Bsta revista se repartirá gratuitamente a todos 
los colegiados y demás entidades sanitarias de España, 
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pia' rápidamente toda clase de úlce 
mo profundas, resuelve al iniciarse y cura cuando están 


Dermosa Cusi 
:Anfisépfica :: 


Esta preparación a base de Clo- 
ramina T., compuesto clorado, es el 
mejor antiséptico y cicatrizante 
actualmente utilizado. 


Evita la infección y acelera la cica- 
trización de las heridas asépticas, lim- 
ras, infectadas tanto superficiales co- 








a formados los 


abscesos y furúnculos, cicatriza debidamente inyectada, las fístulas y las 
llagas anfractuosas supurantes. 


”... «Últimamente he tratado 
tres adenitis supuradas con su 
«Dermosa Cursi Antiséptica» a 
la cloramina T., usando la cá- 
nula olivar Hernández-Ros. En 
las tres he cunseguido completa 
curación a los seis días de tra- 
tamiento, siendo así que dichas 
adenitis llegaron a mis manos 
con lo menos 10 días de fecha 
de supuración. 

Dr. Mariana Larroy. 
5 Mayo 1426. BURRIANA 


... «Con sumo gusto le formulo 
la presente para comunicarle el 
resultado obtenido con su 
mada «Dermosa Cusi Antisép- 
tica» la cual he ensayado en un 
enfermo que tenía un flemón 
supurante en la región metatar- 
siana (pie izquierdo) habiendo 
usado en él. con poco éxito, 
varios preparados; curando ra- 
dicalmente a los 4 días de trata. 
miento con su ya repetida po- 
mada.» — Dr. Fernando de Escacena. 
7 octubre 1926. BEVILLA 
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). Ceopoldo Perez Estalayo, Presidente de honor del 





Colegio de Ferrol, ha fallecido 


Laboratorios del Norte de España. MASNOU (BARCELONA) 
Todavia no hace un 
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Párvulos. Primera Enseñanza. 
“Bachillerato Elemental y Universitario. 
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EIA 
de smperior jerarquía, no nos olvidaba nunca y siempre estuvo dig- 
puesto, hasta el sacrificio por los Practicantes. 

"Doctor en Medicina, además de P racticante,consagró sin cesar st 
talento, actividad y entusiasmo, a la consecuente defensa de sus fra- 





" D. LEOPOLDO PÉREZ ESTALAYO 


ocian esti- 
ternos hermanos, los compañeros de sicl m7 $ Be al 
maban en-él las dotes más completas de ca e A 
¿De un abolengo inmaculado, sin mancha ri E de E dead 
ción en su conciencia, conservaba integra E Lo 
acrisciadas convicciones, el amigo Estalayo € 
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de fe y de consecuencia, en lo que a su personalidad pública se refiere, 
como era en lo privado, en lo íntimo, en las hermosas sencilleces de 
su espíritu eminentemente democrático, verdadero modelo también de 
rectitudes y bondades, y de protección y amor a todos. 

Cariñoso, afable hecho para el bien, que podríamos decir. sinte- 
tizando en una sola frase toda la definición de su yo honrado y digno, 
ese querido amigo nuestro constituía un caso singular de perfecciones 
profesionales y morales, poco común en estos tiempos de egoístas pare- 
ceres. 

Su paso por la Directiva del Colegio de Practicantes de Madrid 
y por la Dirección de “El Auxiliar Médico”, como por las Asambleas ¡ 
que celebró la clase en Madrid, Málaga, Navarra, Santiago, etc., y 
también formando parte de distintas Comisiones importantes, entre 
ellas la de creación del Cuerpo de Practicantes Militares; marcado 
quedó ccn hechos imborrables que pusieran de relieve su laboriosidad 
inagotable, su gran talento y sus privilegiadas dotes de escritor y tri- 
buno que harán imperecedero su nombre. 

Su inesperada muerte produjo sentimiento general muy cierto y 
verdadero en toda España, cuya Sanidad pierde uno de sus paladines 
más entusiastas y preclaros. ' 

Nosotros, para quienes la pérdida del Sr. Estalayo, constituye 
una inmensa desgracia, no creemos necesario esforzarnos para que la 
familia doliente, la Federación Nacional de Sanidad y la de Practi- 
cantes muy en particular, sepan cuan sincera y grande es la parte que 
tomamos en el inmenso dolor que en estos tristes momentos aflige a 
cuantos le conocian y admiraban. 

Descanse en paz tan ilustre amigo y enviamos desde estas colum- 
nas a su distinguida esposa, hija y familia la expresión más sincera de 


nuestro sentido pésame. 


Clínica Dental 
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Junta General, ofrecer por el eterno des- 
residente de Honor, una misa en el altar 
1 de Nuestra Señora del Carmen, a la 


. Este colegio acordó en 
canso del que fué su ilustre P 
Mayor de la Iglesia parroquial de 
que asistió buen número de colegiados. UN 

Así mismo se acordó colocar en el local social $ pora que 
perpetue la memoria de tan esclarecido defensor de nuestr: h 


D. Leopoldo Pérez Estalayo, (q. e- p. d.)- 


D. Feopoldo Pires Eslayo, (9 e pd) 
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flomenaje al Doctor Baltar 


En la monumental Ciudad Compostelana, los Practicantes de 
Galicia, tumbién han rendido homenaje al sabio cirujano Doctor Bal- 
tar, gloria de la Cirugia española, al imponerle solemnemente las in- 
signias de la Cruz de Beneficencia, el día 25 festividad del Santo Após- 
tol de Santiago, 

En los salones del Palacio Municipal a las 13, del día citado, se 
congregaron las Autoridades y demás presonalidades presididas por el 
Excmo. Señor Ministro de la Gobernación Señor Martínez Anido, 
quien después de' pronunciar alegóricas frases para encomiar la labor 
humanitaria y científica del eminente Doctor Baltar, impúsole la 
Cruz de primera clase de Beneficencia, entre los aplausos de la nume- 
rosa concurrencia. 

El Dnctor Baltar emocionadísimo dió lectura a las cuartillas si- 


guientes : 











Excmo. Sr. 
Señoras y Señores: 


Yo que como cirujano nunca me inmuté por grave y por dificil que 
fuese la operación que los deberes profesionales me obligaban a ejecu- 
tar, pues confiaba siempre en que las normas quirúrgicas que conocia 
y mi habilidad y experiencia profesionales me permitirían salir airoso 
de mi empeño, me siento emocionado y temeroso de que mis labios no 
acierten a expresar los sentimientos que en este momento, el más so- 
lemne de m: vida, embargan a mi espíritu. 

Pero aquí yo no soy el operador, soy una pobre víctima de vues- 
tros dictámenes excesivamente optimistas y que por lo mismo me hacen 
temer, como enfermo desconfiado y pusilánime ante los doctores que 
le examinan, que vuestras palabras no reflejen el verdadero y grave 
concepto que os mere mi enfermedad. 


Los honores excepcionales de que 


ducen rubor y desconcierto. Galicia entera por mediación de espa 
disirnos representantes suyos, me ofrenda preciadíidisimas insignias 
dida al ilustre Sr. Ministro de la Gober- 


una cruz, por ellos mismos pe 
nación que, complacido, la pone sobre mi pecho en presencia de tanta 


' 
No dudeis, jóvenes elegantes, vuestro 64 CASA PÉREZ ; 


triunfo está en compraros en - - - - - - CONCEPCIÓN ARENAL, 106 


SUCURSAL: “LA MALLORQUINA”. —CANALEJAS, 106. 
VUESTRO MEJOR PAR DE ZAPATOS 


soy objeto en este acto, me pro- 
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Antiséptico Poderoso 


Analgésico -Keratoplástico 
VENTA AL POR MAYOR 


Dr. Juan Menéndez.--Avilés (Asturias) 


Dicafrizante Arnao 


Horidas, Cortaduras, Llagas y Úlceras rebeldes / Quemaduras 
de 1.?, 2.” y 3.” grado / Chancros blandos y sifilíticos / Sabaño- 


nes ulcerados / Erisipelas / Blenorragia (diluido en inyecciones) 








Se regalan frascos de ensayo a los señores 
Practicantes que lo soliciten. 


Máquinas de escri REMINGTON 


TIMOS MODELOS 











Accesorios en general, reparaciones de toda clase de máquinas. 
Ventas al contado y plazos.—Máquinas de ocasión. 


SUCURSAL EN GALICIA: 
“Torreiro, 22 - Telf. 399-Coruñha 


CASA CENTRAL: 
Trafalgar, G-Barcoelona 


Parasificida PUNIN 


Especia para pedícuus (Publs) LADILLAS 
El non Plus Ultra de los conocidos, para ha- Aguas minerales, Medi- 
cer desaparecer toda clase de parásitos (piojos, camentos puros, Inyec- 


pulgas, chinches, etc.) sobre la piel, pues basta q 








un par de embrocaciones para conseguirlo. cionales y Extranjeras. 
Mepósito general: Farmacia Viuda de Ponín, Meal, 64 
FERROL 
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distinguida personalidad, de tantos amigos y compañeros queridisimos 
y en fin. de tantos excelentes convecinos, que aún sin tratarme me 
dispensan su benevolencia y simpatía. 

Temo que califiqueis de osadía el hecho de presentarse ante voso- 
tros, en este solemnisimo acto, sin un bagaje científico adecuado que 
vaya unido a esta vulgar historia de mi vida profesional para darle 
algún rea:ce y merecer estos honores, con tanta mayor razón hoy, que 
tantos ejemplos de altruismo, de abnegación y de liberalidad se dan en 
todas partes, con la mayor sencillez y calladamente; acciones loables 
que quedan ignoradas y sin recompensa. Pero la vida es así, y no siem- 
pre son los hechos que más se pregonan y enaltecen los más dignos de 
alabanza. ¡ Cuántos compañeros conozco yo más dignos que yo mismo de 
esta cruz, por sus virtudes, por su saber, por su modestia y por su labor 
siempre imensa, silenciosa y abnegada ! 

Puesto en el trance de tener que dirigiros estas palabras de corte- 
sia, de escusa y de gratitud, lamento nu tener condiciones oratorias pa- 
ra que ellas suenen 4 música en vuestros oidos, a fin de daros la no- 
ción de que tambiénen en mi espíritu existen armonías cuando, como 
en este acto, se hieren sus fibras más dulces y sensibles. Pero la ora- 
toria fácil y brillante, aquella que conmueve, seduce, subyuga y arre- 
bata, es propia sólo de los seres privilegiados en cuya mente hierven 
constantemente las ideas y pugnan por salir a los labios revestidas del 
brillante impaje que les presta la exaltada fantasía, la inspiración y 
el sentido artístico del orador; pero de un pobre cirujano, mejor dicho, 
de un obrero de la cirujía, que al igual que otro obrero cualquiera se 
pasa muchas horas del día con las herramientas en la mano remedian- 
do las averías de la máquina humana. y otras muchas horas estu- 
diándolas y planeando las reparaciones que cada una exije; y que aún 
llegada la hora del descanso para el cuerpo, su espiritu, siempre 1n- 
quieto, sigue agitado por las esperanzas. los temores y las responsa- 
bilidades de su delicada labor, en que una falta, a veces pequeña, pue- 
de costar vna vida... ¿cómo de ese cirujano ha de salir un orador, ni 
siquiera mediano, como no haya nacido tal ?. Coni, pues, con 
que os diga sencillamente que no merezo este De a > 
labor, la que quereis honrar con este soiemnisimo eElo 50 re cs a 
labor de un hombre trabajador y honrad». que como otros muchos que 
afortunadamente existen, se ha esforzailo siempre en cumplir con su 
deber, por haberse educado en los más Elo da pe 
de moral, de amor al trabajo y de amo: vl pe. y a e ode 
me sentía suficientemente recompensado por la satislacción de 


queridos convecinos. es 
MI == . 
Camisería, Corba- Paraguas, 
tería, Bisutería, Bastones 
Bisutería Artículos 


y Pertumería r E pan ES, 126 para caballero 
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El ejercicio de la medicina es todo abnegación y todo sacrificio; 
pero si el fin de la misma es curar, aliviar o consolar ¿que mejor em- 
pleo puede tener la vida del hombre bueno, del hombre que ama a sus 
semejantes, que dedicarla por entero a los que sufren en cumplimiento 
de tun elevada misión? ¿ni que satisfacción hay comparable a la que 
siente al salvar una vida y devoiver a la sociedad o a la familia un ser 
siempre útil o querido puesto en trance de muerte, O al curar una 
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CURA o ALIVIA toda clase de dolores Reuma- 


Lumbago. 
Es un tónico muscular maravilloso, conviene a toda 


persona que se dedique al Sport. 
Venta en Farmacias y Droguerías. 
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enfermedad repugnante o dolorosa, o al corregir una deformidad, que 
hacen de la vida un verdadero infierno para el que la padece?. Los 
profanos no podeis comprender la dicha inefable que esto supone, es- 
pecialmente cuando los pacientes o sus deudos nos prodigan demostra- 
ciones de gratitud, diversamente sentidas, diversamente expresadas, 
según su temperamento y educación, pero siempre gratísimas y con- 
soladoras para quién tiene la exacta noción de la misión providencial 
que cumple y tiene a la vez lacerado su espíritu por la contemplación 
de tanta miseria orgánica que no puede remediar y de tanta miseria 
espiritual, incurable también, cuyas salpicaduras a él mismo le alcan- 


Bernardino Gonzáles 
"REAL, 147 FERROL 
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- Nunca me sentí más abnegado, nunca más cariñoso y grave a la 
vez con mis enfermos, que cuando tenía recién abiertas en mi espíritu, 
dolientes y sangrantes, crueles heridas. Obligado a sufrir en silencio 
y con el pensamiento puesto en Dios, la satisfacción del deber cumplido, 
el servicic prestado a mis enfermos, las palabras de gratitud que éstos 
me nrodigaban, eran tónico eficacísimo.para mi espíritu abatido y ¿por 

_ qué no decirlo? dulcísimo sedante para mi espíritu también a veces irri- 

tado y deciarado en pasajera rebeldía contra las injusticias huma- 

A A ; : . 

Todás estas sensaciones tan gratas las gusté sobre todo en mi labor 

"de 32 años de Hospital, por ser la más abnegada, por ser la mas altruis- 
ta, por no estar impurificada por el cobro de honorarios profesionales 
que, a veces, desde el fondo de nuestra conciencia, cuando más envane- 
eidos estamos con el carácter sacerdotal que atribuimos a nuestra pro- 
fesión, nos acusan de extremar nuestros cuidados y cariños con quién 
nos los ha de pagar mejor, 


Con mi labor hospitalaria cesó este manantial constante y puro de 
satisfacciones, bien a pesar mio, que hubiera querido morir cuidando a 
mis pobres enfermos de toda la vida; los más dignos de piedad por ser 
más pobres y desvalidos; los primeros que tuve; que crearon, amaron, 
ensalzaron y difundieron mi nombre. No los deje no, por egoísmo ni 
por soberbia; no les hice traición, pues los dejé con lágrimas en mis 
ojos; losidejé respondiendo e inescusables imperativos de mi concien- 
cia «que han, informado todos los.actos de mi vida; o sean el honor y la 
dignidad. Es el patrimonio que me legó mi padre y el que yo legaré in- 
tacto a mis propios hijos, como el de más elevado valor, unido intima- 
mente a Ja persona y que sin embargo no se destruye con ella, pues 
sigue unido a su nombre; y que en los azares adversos de la vida, en 
ingar de perderse como el oro, se acrecienta y se abrillanta ¡Desgra- 
ciados aquellos que no tiene otro haber moral que el orgullo, la sobor- 
bia y la intemperancia, y que al contender con los que rinden culto al 
pundonor ya la dignidad, llegan a extremos lamentables. 


_ Hubo un día que soñé para aquellos enfermos un mundo mejor. 
Soñé que, este régimen, que providencialmente vino a salvar a España 
de una verdadera catástrofe, había agrupado las cuatro provincias ga- 
llegas en «una sola. región, cuya-capital era Santiago, y que, como ló- 
gica consecuencia, nuestro antiguo y afamado Gran Hospital, habia al- 
canzo.do un extraordinario grado de explendor merced a la liberalidad 
de la Hacienda regional, que abierta al espíritu de cultura y amor al 
prógimo de una sana política ejercida por hombres eminentes y sen- 
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Mid El Sastre de Moda 
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satos, había dotado al antiguo establecimiento de todo género de ele- 
mentos para que los enfermos estuviesen perfectamente atendidos y los 
médicos, estriotos cumplidores de su deber, disfrutasen de aquella sa- 
tisfacción interior de saber que todas las exigencias científicas esta- 
ban allí perfectamente cubiertas y se les tenía en consideración y estí- 
ma. Ese Hospital modelo, regido por un Patronato de hombres eminentes 
y dignos, estaba subvencionado por el Estado en atención a ser Hos- 
pital regional de beneficencia y clínico a la vez, y centro regional tam- 
bién dela lucha contra el cáncer y pródigamente surtido de Radio y po- 
tentes aparatos de Radioterapia para combatir una de las plagas mas 
atroces que padece la humanidad. Lejos de perjudicar este gran centro 
a los hospitales locales, les servia de madre cariñosa y de guia, para a 
su vez desarrollar ellos mismos su misma intensa y eficaz labor ¡Lás- 
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tima grande que ese bello sueño no tenga algún día la anhelada rea- 
lidad ! 

Ahora terminaré diciéndoos que estas insignias que me han sido 
impuestas por la mano del Sr. Ministro de la Gobernación, general 
Mortínez Anido, son el galardón mas preciado a que podía aspirar, 
pues representan el cariño y la consideración que con ellas me ofrenda 
mi amada y hermosa tierra gallega, sin cuyas bellas prespectivas yo no 
podr'a vivir, y a la cual debo gratitud inmensa por haber formado y di- 
fundido mi nombre, harto inmerecidamente, lo confieso, como hombre 
de <iencia, pero seguramente con más justicia y complecencia para 
mi, como hombre de corazón; y sobre el corazón la ostentaré orgulloso 
para que me inspiren siempre ideas buenas. nobles y abnegadas ! e 

Réstame dar a todos los que habéis concurrido a este solemnísimo 
acto o contribuido a su organización, las más rendidas gracias. En 


kA SOMBRERERÍA 
DE 


BENITO VARELA 


ES LA MÁS SURTIDA Y MÁ ELEGANTE. REAL, 69 








Ateneo Ferrolán 








Y 


i 
e 


AR PIAR O nr 








A6 El Practicante Galaico 
9 0 —— 


primer término, al ilustre Alcalde de Santiago y a sus dignos com- 
pañeros ac consejo, que habiendo tenido la iniciativa de pedir para mí 
la Cruz de Beneficencia, fueron los principales promotores y organi- 
zadores de este magnífico homenaje que realmente me anonada; aho- 
ra a los dignísimos representantes de las corporaciones provinciales y 
municipaics que en nombre de Galicia vienen a ofrendarme las precia- 
disimas insignias y a los cuales, una vez terminada su misión, ruégoles 
que Jleven a sus respectivos pueblos mi saludo y mi recenocimiento, 
que durará tanto como mi vida; mas aún, pues perdurará en la de 
mi shijos y de mi nieto; y a vosotros, Sres. Gobernadores que reali- 


.záis este homenaje con vuestra presencia; y a Vos ilustre Sr. Minis- 


tro de la Gobernación que dos veces bondadoso conmigo me habéis 
concedido la Cruz e impuesto en este acto estas insignias inestimables, 
como refrendo y complacencia de la Patria grande os doy las gra- 
cias mas sentidas , a la vez que como gobernantes os deseo salud y 
acierto para continuar llevando nuestra querida España por los anhela- 
dos derroteros de su bienestar moral y material. 

No puedo terminar sin daros a vosotros todos, queridos compa- 
fieros, amigos y convecinos, distinguidos y nobles periodistas y perso- 
nalidades que representáis cuanto de valor espiritual, religioso, moral 
y material, hay en nuestra sociedad y que os habéis dignado concurrir 
a este homenaje a que os adherís a él, mis cordialisimas gracias y 
además un efusivo y estrecho abrazo que os doy en la persona del 
ilustre Aicalde de Santiago, mi antiguo, muy querido y siempre admi- 
rado amigo, al que debo en primer término este expléndido aunque 
inmerccido homenaje de cariño. He dicho. 

Una atronadora salva de aplausos, premió las últimas frases del 


. Mustre maestro, recibiendo multiples felicitaciones. 


Los Practicantes estuvieron representados en tan solemne acto por 
el Presidente y miembros del Colegio de Santiago, D. Manuel de Lato- 
rre, D. Mariano Ramón Lavilla, D. José López García y D. José Váz- 
quez Sánchez; D. Alejandro González, representando el Colegio de 
Vigo y D. José Castro Meizoso, Presidente del de Ferrol, en el de 
sus compañeros. 

Por la tarde y en el Sanatorio, fueron obsequiados por el Doctor 
Batar, con champagne, compartiendo con ellos en amigable camadería 
prueba del cariño que el maéstro siente por sus discipulos y la satis- 
facción y alegría que estos experimentan al ver a su maesto, ser objeto 
del magno homenaje que por la mañana habían presenciado. 

Los insignias de la preciada condecoración han sido regaladas por 
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sus" ripción popular, con la cooperación de las Provincias y varios 
Ayuntamientos Gallegos, dando una prueba del mucho cariño, y apre- 
cio en Cue se le tiene al eminente D. Angel Baltar; es una preciosa 
joya, verdadera obra de arte, de oro, esmalte y con aplicaciones de her- 
mosos brillantes, hecha por uno de los mejores orfebreses de San- 
tizgo. . ; 

Nosotros que admiramos a tan ilustre cirujano, le felicitamos efu- 
sivamente, y hacemos votos por que el cielo le conceda, pueda ostentar 
muchos años sobre su pecho la meritisima encomienda con que el Go- 
bierno ha premiado su meritísima labor científica y humanitaria. 
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primer término, al ilustre Alcalde de Santiago y a sus dignos com- 
pañeros ac consejo, que habiendo tenido la iniciativa de pedir para mí 
la Cruz de Beneficencia, fueron los principales promotores y organi- 
zadores de este magnifico homenaje que realmente me anonada; aho- 
ra a los dignísimos representantes de las corporaciones provinciales y 
municipales que en nombre de Galicía vienen a ofrendarme las precia- 
disimas insignias y a los cuales, una vez terminada su misión, ruégoles 
que lleven a sus respectivos pueblos mi saludo y mi recenocimiento, 
que durará tanto como mi vida; mas aún, pues perdurará en la: de 
mi shijos y de mi nieto; y a vosotros, Sres. Gobernadores que reali- 
.záis este homenaje con vuestra presencia; y a Vos ilustre Sr. Minis- 
tro de la Gobernación que dos veces bondadoso conmigo me habéis 
concedido la Cruz e impuesto en este acto estas insignias inestimables, 
como refrendo y complacencia de la Patria grande os doy las gra- 
cias mas sentidas , a la vez que como gobernantes os deseo salud y 
acierto para continuar llevando nuestra querida España por los anhela- 
dos derroteros de su bienestar moral y material. 
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mosos brillantes, hecha por uno de los mejores orfebreses de San- 
tizgo. . - : 

Nosotros que admiramos a tan ilustre cirujano, le felicitamos efu- 
sivamente, y hacemos votos por que el cielo le conceda, pueda ostentar 
muchos años sobre su pecho la meritisima encomienda con que el Go- 
bierno ha premiado su meritísima labor científica y humanitaria. 
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No puedo terminar sin daros a vosotros todos, queridos compa- 
fieros, amigos y convecinos, distinguidos y nobles periodistas y perso- 
nalidades que representáis cuanto de valor espiritual, religioso, moral 
y material, hay en nuestra sociedad y que os habéis dignado concurrir 
a este homenaje a que os adherís a él, mis cordialisimas gracias y 
además un efusivo y estrecho abrazo que os doy en la persona del 
ilustre Aicalde de Santiago, mi antiguo, muy querido y siempre admi- 
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rado amigo, al que debo en primer término este expléndido aunque 
inmerecido homenaje de cariño. He dicho, 


Una atronadora salva de aplausos, premió las últimas frases del 
. lustre maestro, recibiendo multíples felicitaciones. 

Los P'racticantes estuvieron representados en tan solemne acto por 
el Presidente y miembros del Colegio de Santiago, D. Manuel de Lato- 
rre, 1), Mariano Ramón Lavilla, D, José López García y D. José Váz- 
quez Sánchez; D. Alejandro González, representando el Colegio de 
Vigo y D. José Castro Meizoso, Presidente del de Ferrol, en el de 
sus compañeros. 

Por la tarde y en el Sanatorio, fueron obsequiados por el Doctor 
Baitar, con champagne, compartiendo con ellos en amigable camadería 
prueba del cariño que el maestro siente por sus discipulos y la satis- 
facción y alegría que estos experimentan al ver a su maesto, ser objeto 
del magno homenaje que por la mañana habían presenciado. 


JUSTO HOMENAJE 


¿Qué diré yo de este cultísimo e ilustre compañero, honra y 
prez de la clase, que tanto ha elevado y dignificado al Practican- 
te, cuando dignisimos e ilustres Doctores y compañeros, han di- 
cho cuanto puede decirse en su homenaje, en el Boletin Oficial de 
la clase y en otras revistas Médicas? E A 

D. Rafael Fernández Carril, el Benjamin del Comité de la Fe- 
deración Nacional de Practicantes, es A mi Juicio, uno de los ver- 
daderos apóstoles de nuestra causa; sus entusiasmos, e ae 
sus energías, todo cuanto es y vale, lo sacrifica en aras a A E 
sa profesional; abandona hogar y familia, por acudir alli donde 
vé que puede hacer algo útil para los compañeros. —. e 
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ná 
vasco-navarros, asistentes a la Asamblea regional de dicha co- 
marca, y los que tuvieron la dicha de oirlo, en la notable confe- 
rencia que pronunció en el Ateneo bilbaíno; y si fuera a enume- 
rar uno por uno los triunfos obtenidos por este ilustre y presti- 
gioso compañero, honra de los Practicantes españoles, no termina- 
ría nunca, por que desde niño, cuando todavía contaba pocos años, 
acudía al Colegio con su querido padre (q. e. p. d.), D. Juan José 
Fernández García, ilustre compañero que fué Presidente del Co- 
legio de Madrid y Director del Boletín de los Colegios unidos; 
comenzó a luchar por la clase y no ha cejado un momento, este 
incansable defensor de nuestras aspiraciones. 

Quisiera poseer en estos momentos, las primicias de uno de 
los grandes literatos españoles, para poder cantar con galanura 
de estilo, lo que éste gran paladín vale y es acreedor, pero como 
carezco de esas dotes, solo puedo dedicarle unas pocas frases, mal 
hechas y dichas, que pongan de manifiesto mi admiración hacia él, 
y mis deseos de que el señor Fernández Carril, debe ser objeto de 
un homenaje nacional de los Practicantes, demostrándole el agra- 
decimiento a que se ha hecho acreedor por su incesante batallar, 
por la consecución de nuestros ideales. : 

Para cuando estas líneas salgan a la luz, tal vez el señor Fer- 
nández Carril, será nuestro huésped, sino de Ferrol, cuando menos, 
doma a su. a visitarnos, en los primeros 
albricias ¿oral p O queridos compañeros, podemos cantar 
a ; a que vamos a ser honrados con su presencia, vamos 
bre e icha de abrazarlo, de aclamarlo, agasajarlo y oir de sus 

s muy “lindas” para los Practicantes, y vamos a con- 


vencernos de que cuanto di > a 
do reflejo de E realidad. digan y han dicho en su honor, es páli- 
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C O se merece a tan ilustre 
racticantes españoles. 
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tes de los distintos Colegios de Galicia, integrada por los queridos ca- 
maradas, D. Manuel de Latorre, presidente del Colegio de Santiago, 
D. José Caso Meizoso, Presidente del Colegio de Ferrol y Delegado 


. regiunal por Galicia y Asturias, D. Mariano Ramón Lavilla, y D. José 


Vázquez del Colegio de Santiago. 

- Aprovechando la feliz circunstancia de la visita de nuestro ilustre 
paisano a su tierra natal, y especialmente a la secular y gloriosa Com- 
postela, con motivo de la ofrenda al Apostol de Santiago, y también pa- 
ra la imposición al Dr. Baltar de la cruz de primera clase de Benefi- 
cencia, han querido los Practicantes de Galicia y en su nombre todos 
los de España, testimoniar al ilustre General y Ministro de la Co- 
rona, gran amigo y tradicional protector de nuestra clase, la admira- 
ción y el gran cariño que todos los practicantes españoles sienten ha- 
$399A SEYonu soLItuonun;] sotwuisiun osad *so3sapouu So] 3p ISOPurptia 
-JO, Ou “osaidosd oarisod ap seuujou us jouzdso oneuues euwnjgosd po 
Jezneus 2dns anb “eono3sty 9JqUINpard91 9p “9MSNI 31QUIOY pp em 
injustamente preteridos. 

La entrevista con el Sr. Ministro fué cordialísima que tuvo la ama- 
ble gentileza de enterarse de las aspiraciones de nuestra clase, prome- 
tiendo su decidido apoyo a todo aquello que fuese justo, pues conside- 
raba a los practicantes merecedores de la mayor proctección. 

La Comisión ha salido gratisimamente impresionada por las 
palabras del Sr. Ministro que hicieron la virtud de encender de 
júbilo y optimismo nuestras almas, en las que escritas esta con 
emnentes caracteres el nombre ilustre de nuestro paisano y pre- 
tecter, nor. quien todos los practicantes hacemos fervientes votos 
por una feliz y dilatada vida, que llene su nombre de gloriosa au- 
¡eola, para bien de laPatria. 

y. 
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sanitario eficiente para acudir con presteza al lugar del suceso y prodi- 
gar los piimeros auxilios a los heridos, puesto que de la mayor rapidez 
con que se les auxilie, dependerá muchas veces la vida del herido y 
otras, la conservación de algún miembro importante etc. etc. 

Además de este imprescindible servicio, debieran dotarse a las es- 
taciones de empalme y a las de importancia estratégica de personal y 
material necesario para acudir rápidamente al lugar del suceso, consi- 
guiéndose con ello, mayor eficacia en tan importantísimo y humanitario 
servicio. y 5d 
, Nuestros actuales Gobernantes que tantas pruebas han dado de 
interesarse por el problema sanitario, seguramente tendrán entre ma- 
nos tan ¿mportante asunto, toda vez que actualmente se ocupan del 
seguro terroviario, en caso de accidente. : 

Por tanto es de esperar sea pronto un hecho, la implantación de 
tan imprescindible servicio, que tantos beneficios reportaría a los via- 
Jeros y tan alto pondría el nombre de nuestra amada Patria. 


: P. F. de B. 
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a Nu queridos compañeros, tengo el honor de dirigirme en 
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no es lo suficiente para llegar a un pleno convencimiento de éxi- 
to en nuestra empresa, a lo que gustoso contestarée: 
Tenéis razón en parte, no es lo suficiente, porque en primer 


término debo manifestaros que es necesario para ello que todos 


aportemos nuestro granito de arena para de esta manera llegar 
a formar los cimientos de una bien orientada y justificada causa. 
“El enaltecimiento de nuestra amada profesión”. Y digo todos, 
porque mientras unos derrochan entusiasmo y se desvelan por la 
clase, otros (los menos por suerte) con su apatía profesional no 
solamente s ealejan, sinó que tratan de restarles méritos a los que 
luchan noblemente, por tan digno motivo. 

Pues bien, la conducta de éstos, no será óbice para que deje- 
mos de trabajar con el entusiasmo que hasta la fecha hemos de- 
mostrado, sinó al contrario, torrente de energias para luchar con 
más tesón y afán. 

No quisiera terminar estas lineas sin antes poner de mani- 
fiesto el acuerdo tomado en junta general por el Colegio, de ofre- 
cer un banquete a nuestro digno Presidente, D. José Castro Mei- 
zoso, batallador de primera fila de la clase, para que todos, a ser 
posible, acudamos a demostrarle a nuestro querido compañero, 
las pruebas de cariño y simpatia a que se hace acreedor. 


José ALLEGUE. 
Agosto, 1928. 
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drático de Patología General, de la Universidad Central y de 
nuestra venerable Compostela, y correspondiendo a la expecta- 
ción causada por la publicación en esta Revista de las “Raices 
bitlógicas del sentimiento estético”, se honra hoy, una vez más, 
trayendo a sus páginas la sucinta versión de los fenómenos sub- 
consciente, la vida del ensueño, las premoniciones y los fenómenos 
que han intrigado a la humanidad desde las viejas edades, que 
fueron los temas de estudio. 


El soplo divino de la Providencia, que llevamos dentro y la 
prodigiosa antena del sexto sentido, que aun no ha catalogado la 
ciencia. El otro yo que llevamos en el fondo del alma. * 


Más amplia, de mayor elevación y penetrantemente más hon- 
da, fué incuestionablemente la conferencia que ayer ofreció en 
Payret, bajo los auspicios de la Institución Hispano-Cubana de 
Cultura, el ilustre biólogo doctor Roberto Nóvoa Santos. Pleno el 
teatro de lo que él llama selecta y heterogénea concurrencia, la 
sala ofrecía en aquella hora calurosa, la fresca sombra amigable 
a centenares de hermosas y bellísimas mujeres, que matizan estas 
reuniones, Una propicia instalación de radio, nos permitió el acre- 
centamiento de su voz, que en el conferenciante es débil. Y ya 
más posesionado del nivel medio de cultura de nuestra sociedad 
infinitamente muy superior al de otros pueblos. Nóvoa Santos ha- 
bló rectamente, sin vacilaciones ni medrosos temores, como si 
realmente se hallara en la cátedra de Madrid, ante el grupo dilec- 
to de los amados alumnos. Esta vez más que un tema de carácter 
biológico, propiamente, el ilustre profesor nos habla de otro psico- 
lógico: la Histeria. Y especialmente la histeria en la Sa con 
los sugestivisimos caracteres de estudio que siempre usa a 
los espiritus investigadores o simplemente deditativos. El deli- 
cioso desequilibrio de esos admirables especimen de la hi id d 
fué prolijamente enfocado por el estudioso médico Nadie sin. A 
bargo pudo sentirse aludida en las generalizaci ' po 
gas de la medicina. Nadi ió O 
e die se comprendió retratada en los casos 

picos que como estudios nos fué presentando, 'Sól l 
otra An nen cuando se hablaba de los oO naa 
con el tipo amado, en qu :spíri ¡ ey 
personalidad aa en Eo alerta de la 
mentos así nos han asaltado a todos, Boro la pias a 
neral, siguió con atención concentrada, cor a elos 
, con admirable interés los 
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estudios del psicólogo, en lo que hasta ahora ha penetrado la me- 
dicina, y cuando, exquisitamente también, se colocó en los linde- 
ros de la taumaturgia, hablándonos de la telepatía, las premoni- 
ciones, y los casos rarisimos de la videncia, igualmente inquie- 
tantes para el hombre de ciencia como para el profano en nues- 
tros días. 


La subconciencia habita en los sótanos de nuestra personalidad 


Presidió el doctor Fernando Ortiz. Hallándose, además de 
otros señores de la Institución, los doctores Gonzalo Aróstegui y 
Ramos. El doctor Nóvoa Santos cumenzó asegurando que en la 
amplísima casa que cada hombre representa, habia que considerar 
tres planos de la edificación: los sótanos, húmedos, obscuros, has- 
ta donde la luz jamás penetra o lo hace riñendo una reyerta con 
las sombras. Es el sitio más próximo a la cimentación. Después 
está el piso noble, bien alhajado, bonitillo, que en nuestra menta- 
lidad representa la vida consciente del espiritu. Soterrados están 
en nuestra almo los elementos de subconciencia, donde viven 
amontonados y como olvidados, llenos de polvo y telaraña, los 
viejos afectos, los recuerdos casi olvidados, aparentemente sin 
ninguna influencia en nuestra vida, ni en nuestras actividades ar- 
tísticas o en nuestra inspiración. 


Los fenómenos emocionales que persisten después del ensueño 


En lo subconsciente se halla el alma de la Histeria. Nóvoa San- 
tos la personifica en una mujer que el llama Engracia y que nos- 
otros podemos llamar como queremos porque de ese tipo induda- 
blemente hemos hallado algunas por el mundo. El la conocio asi 
costurera pobre. Un día supo su historia en el gabinete, que es 
también confesionario laico. Un galán la persigue, la acucia. Ella 
huye, huye tnás y penetra en su Cisa llena de miedo. Cae rendida. 
La desventurada sufre al día siguiente la parálisis de sus piernas 
El miedo le ha producido este fenómeno. No es nuevo A ca 
Cita otros casos en que las fuertes Imagenes producidas uran ñ 
el sueño producen cegueras, parálisis parciales, a 
bles. Recuerda el caso de una señora que soño que su hijo ÍA a 
bía caído de un balcón. Ella, en la ansiedad de salvarlo, seno e 
lanzado tras la criatura. Habia sufrido la fractura de una a 
la horrenda caída. Al día siguiente, su precia estaba cents de An 
caso es el de una joven llamada Maria a ae cl 
monstruo que la oprime. Dieciocho dias mas tarde a 
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ño, se ofrecen en ella los mismos signos de ahogo que la atormen- 
taron durante aquel sueño. ¿Cómo pueden las imágenes que sur- 
gen durante el sueño provocar o sostener esos efectos corporales? 
En la generalidad de los casos, cuando estos efectos han sido pro- 
ducidos por ensueños, se disipan prontamente, En la histeria du- 
ran más. El efecto emocional tiene una larga duración, especial- 
mente en los casos provocados por el miedo, que produce el en- 
niudecimiento, la afonía, la parálisis de: las extremidades infe- 
riores. 


Una escena repugnante clava una espina en la subconciencia. 
Se generan las náuseas, Y destila el cortejo de todas las anomalías 
que caracterizan la Histeria. Nóvoa antos cita varios casos cu- 
riosos tratados por él, personalmente. Una niña de doce años 
sueña con la agonía de su padre, caso dolorosisimo de tisis. Y 
medio mes después la muchachita tiene, menos la tisis, todos los 
fenómenos de asfixia característicos de aquel último período agó- 
nico del autor de sus días. Uno de los últimos casos que trató en 
España, ya en su viaje hacia América, fué el de dos jovencitas, con 
parálisis de las extremidades inferiores, producida por la emo- 
ción de haber visto a la madre falleciendo. Otro caso fué el de una 
joven que asistió al velorio de su abuelito. Veinte o treinta días 
después se producían en ella los fenómenos materiales de la emo- 
ción más intensa, con iguales síntomas. Poco importa, señala Nó- 
voa Santos, que estos'casos se den en la clara conciencia del sér. 
Siempre que se trata de una histeria, queda como soterrada en 
la nebulosa de la subconciencia produciendo todos los trastornos 
en lá enferma, Desde luego que ha sido imposible señalar cuáles 
son los nexos o ligamentos que unen el efecto emocipnal al efecto 
on que se sucede y al que parece íntimamente enlazado. Ge- 
neralmente en las emociones deprimentes, en los sustos los fenó- 


menos se producen después en la laringe, con pérdida de la voz 


o en las extremidades, paralizando su funcionamiento. 
Ceguera de sonámbulos que orillan los obstáculos y se orientan 


Se han producido casos en que la visión de escen 
tes ciega en la visión total o en la de una de los dos oj 
bargo esta ceguera deja latente la subconciencia y el ej d 
orientarse en su habitación o en la calle, huyendo de 1 de Vbstse / 
los que se interponen a su paso. Parécense a los Ublidbatos “Dije. 


rase que puede ver, pero que no qui 
l quiere ver, De ta is- 
tente actúa en ella la rebeldía ante la escena hor all 


que produjo su emo- 
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ción. El médico en estos casos, señala Nóvoa Santo, actúa con el 


prisma duplicador, hasta que la visión puede en la paciente resta- 
blecerse. 

“Fué siempre mi caballo de batalla, dice el conferenciante, 
en los pacientes estudios que he realizado, la parálisis de la sensi- 
bilidad en la piel”. Cita los casos bastante vulgarizados de atra- 
vesar con un alfiler la mano de la paciente, sin dolor alguno. El 
estado de insensibilidad es tal, a veces que puede aplicarse un 
cauterio, el hierro al rojo blanco sin que la paciente lo sienta. 
Nóvoa Santos cree que realmente el dolor se produce, pero que 
no pasa de los sótanos de nuestro espíritu, que no llega al cerebro. 
Una larga serie de experimentos de psicología prueba cómo en el 
camino hasta el sensorio, se detienen estas impresiones. 


Los casos del fakirismo, que pueblan los misterios indostánicos 


Y estamos en pleno raciocinio sobre los fenómenos del faki- 
rismo que llenan la literatura misteriosa y atrayente de la India. 
Nóvoa Santos define al fakir como al hombre que tiene el espíritu 
histeroide de la mujer. A través de su cuerpo puede impunemen- 
te, pasar brasas encendidas. estiletes agudísimos. No se produci- 
rá jamás el dolor. Su espíritu responde a una simple orden de la 
voluntad, por un efecto de autosugestión poderosísimo, que logra 
amputar de determinadas regiones del cuerpo la sensibilidad com- 
pletamente. Y de estos casos, muchos sin ir a la India, producen 
los médicos en sus gabinetes, a simples órdenes verbales, imperio- 


sas sobre la voluntad de sus clientes. 


Las dos personalidades que hay en nosotros 


Pero hay casos en que no es fácil descubrir la causa del en- 
sueño, y las mismas emociones quedan en una penumbra a la Imz 
de la conciencia. El caso del sueño hinnótico es uno de ellos; fe- 
nómeno un poco complejo, en que la espina emocional aque provo- 
ca los fenómenos se clava poderosamente en la subconciencia, La 
Histeria nos revela. que en todo individuo hay dos personalidades. 
De un lado la habitual. la que conocemos, con la que andamos por 
la vida haciendo guiños v contorsiones. asistiendo al teatro, vi- 
viendo la vida activa de los negocios. de nuestra avaricia. de nues- 
Yla otra insospechada. que arranca de lo sub- 
consciente de una personalidad que vive en la sombra. pa está 
claro hov nara la ciencia, que nosotros tenemos nuestro doble e 
mo pensaron los egipcios hace miles de años. De esa otra persona 


tras presunciones. 
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lidad subconsiciente es el mundo del ensueño. Surge en el dormir, 
en las distracciones, en la emoción musical. Lo que ocurre es que 
en los cerebros ponderados el síntoma de la manifestación es el 
sueño. En los histéricos, el proceso ideatorio tiende con gran fa- 
cilidad al desdoblamiento. En el caso de la costurera Engracia, al- 
rernan las ideas subsidiarias con las principales. Se cambia la 
representación como si fuera una actriz que cambia de papel. 


_La Histeria letárgica 


-Nóvoa Santos conoce y cita otro caso. Fué de una joven maes- 
tra llamada Otilia. Veinte. años, estudiosa de la música. El golpe 
de emoción que produce en ella un fuego en la casa vecina, la pro- 
duce dos días de sueño letárgico, tranquilo, reposado, sereno. Vuel- 
ve del sueño, pero ha quedado convertida en una niña pequeñita 
que no tiene recuerdo de lo que fué en veinte años. Ni sus estu- 
dios, ni su título de maestra, ni sus conocimientos musicales re- 
cuerda. Sucede una crisis convulsa, Y de ella resurge con su me- 
moria, olvidándose empero de los estados transitorios por que ha 
atravesado. Y la ciencia batalla, por lograr, en estos casos, pene- 


QUEMADURAS 


En las de primero y segundo grado, tratadas por 
la pronta aplicación de Antiphlogistine, se alivia 


e el dolor, el calor y la inflamación incipiente 
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Tiene un efecto vigorizante en la circulación, y mediante sus propiedades 

higroscópicas estimula la exudación de suero rico en elementos de defensa 

disminuye la tendencia a formar cicatrices exageradamente grandes y ace- 
lera el proceso de formación de yemas carnosas y epitelio. 


fiplíquese fría la Antiphlogistine en las quemaduras. 


Agentes exclusivos de venta para toda España: 


Dr. Andreu e Hijos 


Calle de Folgarolas, 17 — BARCELONA 





“idea aparentemente olvidada, para señ 


bla el médico positivista) un refle 
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trar por una claraboya con un rayo de luz, que alumbre en los 
sotanos... 
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El alma es una actriz portentosa... 


“ > . . 
“El alma, afirma el conferencista, es una actriz portentosa”. 
Vive su personalidad. Asiste y afronta las tempestades. En el 


mundo de la Histeria la fantasía y el ensueño, con todas sus moda- 
lidades de placer o de angustia. Pero esto puede observarse tam- 
bién en el delirio de los enfermos, cuando la fiebre enerva, desen- 
volviendo un proceso similar. 

En algunos casos, cita el conferencista, hay una facultad de 
lucidez extraordinaria para presagiar acontecimientos o crisis que 
han de ocurrirnos. Refiere el caso de un sujeto que sueña con ser 
víctima de la gangrena. Lo están operando. El cirujano amputa 
una de sus piernas. Cuando despierta sonríe ante aquella repre- 
sentación “tan real” del sueño. Y veinte días después, efectiva- 
mente la gangrena aparece y el enfermo es operado en forma aná- 
loga a la que soñó. ¿La enfermedad que se incubaba denunció su 
existencia? Sería curioso poder determinar cuál es el valor reve- 


Jador de los ensueños, desenvolviendo esta madeja complicadisi- 


ma de la conciencia. 


Los sueños, indescifrados desde la antigiiedad 


En ese mundo poblado de sombras. desde la antigiiedad, y la 
Historia Sagrada se halla repleta de ellos, hay casos de portento- 
sos sueños, que a través de la historia de la humanidad, en el 
decurso de los siglos y las edades. han sido más o menos lison- 
jera y .ciertamente interpretados. De aquellos pueblos llegan has- 
ta nuestra edad prestigiadas por hechos que los anales registran, 


las pitonisas. Freud trata de descifrar a favor de la psicología y de 


los elementos que las ciencias aportan. el simbolismo de los sue- 
ños. Uno de los easos que anota es el de supervivencia de una 
alar que cuando soñamos 
con la muerte de un sér querido, es porque en algún momento he- 
mos deseado su desaparición. 


¿Vamos por el mundo dormidos en plena vigilia? 


Pero sin ser precisamente en la fantasia del ensueño, en la 


B 5 iado a ÍsCo- 
que revela Nóvoa Santos haber estudiado astrólogos y horós 


pos de lo más divertido; aun sin soñar y sin dormir (y ahora ha- 
jo de nuestra subconciencia di- 


rige y orienta nuestros pasos por la vida. ¿Por laa 
mos hoy contentos? ¿Por qué repetir como Becquer: “Hoy la he 
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visto, la he visto y me ha mirado. Hoy creo”. ¿De dónde surge 


nuestro contento, si nada aparentemente hay que cambie la Orbi- 
ta de nuestros actos? ¿Estamos siempre durmiendo, en plena vi- 





-gilia? La subconciencia influye, Y nos lo revela, la idea lúcida 


alumbrando nuestra memoria turbada, aun para encontrar obje- 
tos que hemos creído perdidos y que de pronto recordamos dón- 
de los dejamos. En Arquímedes, por ejemplo, su conocido prin- 
cipio físico arranca de una revelación. La frase “Eureka” del sa- 
bio griego surgió como surge siempre la inspiración en las artes, 
las ciencias, la literatura. ¿Improvisación? ¿Quién improvisa? Es 
sacar lo que está encerrado en la subconciencia del mundo de la 
fantasía. Así Becthoven, Mozart, Wagner. Así Scott con sus nove- 
las dictadas en los dinteles del sueño, en la semi-vigilia; lo mis- 
mo Sully Proudhon. El extraordinario matemático Enrique Juan 
Carrey, afirma lo mismo. Y así también, sin positivas apostasías, 
surge el problema de las conversiones largo tiempo elaborado en 
la subconciencia del hombre, que de la noche a la mañana platica 
con las ideas que le han sido antípodas, de sus viejas creencias. Y 
de esa nebulosa de la subconciencia surge en los hombres lo que 
más vale en ellos, lo que nos orienta en la actividad de la vida en 
la que surgen como chispazos brillantes resoluciones o ideas. El 
médico afirma que no todo, pero que hay algo de verdad en la 
premonición y la telepatía, que se hermana con la verdad y la rea- 
lidad de las cosas. Personas que pueden captar los sucesos extra- 
ordinarios a grandes distancias y profetizar hechos que han de 
ocurrir y que indefectiblemente ocurren, es nuevo el fenómeno de 
muchos enfermos que anuncian precisamente el día y hora en que 
han de extinguirse. ¿Corazonadas? ¿Y por qué no estimarlas co- 
mo u ndato, si muchas veces se confirman con la vecindad de los 
SUCCsos que aruncian? Claro que esto falla. Gandhi, el agitador 
indio, anunció hace tiempo que fallecería el mes de marzo de este 
año y alí anda dándole guerra a los ingleses, como cualquiera de 
nosotros, Al mismo doctor Nóvoa 'Santos le predijeron hace mu- 
cho tiempo, antes de sus famosas oposiciones a la cátedr 
sirve en la Central de Madrid, su viaje a Améric 
que jamás pensó. Y entonces aunque las ideas estaban latentes, no 


se había formado la corriente que nos ha llevado a la Institución 
Hispano Cubana de Cultura. 


a que hoy 
a y los stuicesos en 


El soplo divino que hay en nosotros... 


- “Hay una providencia dentro d 14 
. y í o e nosotros”, exclama conven- 
cido el Doctor Nóvoa Santos. Un soplo de la Inteligencia sobre- 
natural que satisface a los que creemos y que para el médico y el 
biólogo surgen como detalles o términos precisos de un problema 
—_——_——_— ______ 
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que los lleva a conclusiones seguras como el astrónomo a la pre- 
dicción de un eclipse, que es cosa bien fácil. La existencia de los 
premonicionistas, de los que leen el pensamiento y los que sin 
esfuerzo llegan a adivinarlo, como si la vida espiritual tuviera pa- 
Ta ellos percusiones ultrasensibles, demuestran, dice el Doctor 
-Nóvoa, que existe un sexto sentido no catalogado aún, aparte de 
los centros sensoriales, cuyas antenas están perennemente alzadas 
en nuestra conciencia, que soslayando la fecunda actividad de la 
fantasía nos pone en contacto con los hechos reales. Que sabe 
capturar en las lejanias más remotas las percusiones de la vida 
del espíritu. 








La Histeria ¿no es la enfermedad de nuestro siglo? 


2: Nevoa Santos termina, apaciblemente, como ha empezado, El ciclo 
de su conferencia en este hombre que ha meditado largo y hondo subre 
sus ideas, no ha producido el menor cansancio, Y dirigiéndose a la sala, 
especialmente a sus bellísimas oyentes, augura: “Que esta noche ten- 
gáis un buen sueño, precursor de vuestra ventura”. : 

Aplausos, Frases de encomiástico elogio al hombre que ha dicho 
algo, que si no es precisamente nuevo (ya en sus libros están con 
más hondas palpitaciones) ha sabido llevarlo de modo interesante a to- 
das %as almas, como asomándose a lo que es la hieteria moderna, la in- 
quietud de todos los espíritus, más o menos enfermos y conturbados por 
los más hondos problemas, y que pone en cada conciencia oleadas si- 
Iunciosas de sentimientos e ideas de los más complejos. 


t eu ] 


o SECCIÓN LITERARIA 


da cr —— ; 


laoravdar da yr OTRA LANZA... 











El Practicante español y la Sociedad protec- 
tora de animales y plantas 
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Prevearé califica de hermanos inferiores en la escala zoológica a 
los animales con la especie homo. , 

En las corridas de toros el pobre caballo víctima de la ingra- 
titud del hombre que le ganó el pan, ya tendrá una especie de co- 
raza que salve las tripas del cornúpeto enfurecido “por la cultu- 
ra”. del Hombre reflejo de Dios, según Santo Tomás de Aquino. 

¿El boxeo? Eso no importa. ¡Si el salvaje es antropófago, 
¿qué importa que un hombre perfecto de Europa rompa a otro el 
cráneo de un “castañetazo”? La época lo exige, lo mismo que 
darse un a“patada” con él “bolapié” (fútbol) en la boca del es- 
tómago. 

Un soldado muerto. Puede el baile continuar que dicen en la 
zarzuela de “Pan y toros”... - 

¡ Todo interesa menos que el pobre obrero de levita o blusa 
tenga asegurada la vida con el Médico y el Practicante. 

Si se va, “no negreiro vapor”, que cantó Curros Enríquez, que 


Reguera y Iííanolo 


LA PRIMERA EN MERCERIA, PERFUMERIA 
Y GRANDES NOVEDADES 
FERROL REAL, 121 


lo parta un rayo, al infeliz emigrante soñador de traer sus pese- 
tas (el uno por mil) cual la golondrina de Becquer, al volver al 
terruño, ' 
m Pq o que exija el “Practicante profe- 
sional en los barcos de las masas de carne hum j 
AN ana hacinadas en 
— Sí! La Dirección de Emigración. 

—¡¡Ah! Yo sé que embarcan herreros, za ¡ 

: h A , ateros, carpinteros 
etcétera, como auxiliares del Médico a ón no el to Practi- 
cante oficial impuesto” por el Estado en “atención a la vida, no 
menos despreciable que la de los animales y las plantas” y 
o 2 * pr y empresas ferroviarias ¿por qué “no hay 

tedad protectora del mártir escl 
pu avo del dolor moral y ma- 

¿Y en las Minas? Creo que el “ 
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del Médico”, debe existir con puesto reglamentario en donde ha- 

yan empresas oficiales d particulares. 

Y al decir “Practicante”, venga también aparejado el cargo 
oficial de “Comadrona” titular en donde hayan obreros o esposas 
de éstos que dan todos el fruto de su trabajo santo... 

—¡Oh, que paradojas! Velar por el animal y la planta, dignos 
de todo respeto en el Gran Laboratorio de la Naturaleza formada 
por Dios, y dejar al emigrante y obrero, sin el auxilio del Prac- 
ticante brazo auxiliar del Médico... 

k * * 


El ilustre ex ministro señor Ossorio y Gallardo dió una con- 
ferencia en el Círculo Mercantil de Vigo, cuyo tema fué calificar 
al pueblo soberano de abúlico; que su “terapéutica” deben ser las 
elecciones libres del cacique e nla voluntad popular. No señor Ga- 
llardo. Por las once mil vírgenes y todos los santos mártires de Za- 
ragoza! ¿Es abúlico el país o el ignorante por culpa de los que 
gobernaron en las poltronas sin combatir los once milloncejos 
de analfabetos que arrojan las estadisticas? 

Dictadura, sí, mucha dictadura hace falta en evitación de la 
“olla de grillos” del Congreso sin legislar lo que se legisla ahora, 
sin oratorias en obstrucciones de oposición bastardas... 

El Gobierno estudia todo lo social y humano. Y si empieza por 
construir con progreso y caridad, la sociedad protectora de anima- 
les y plantas, no olvidará la Medicina en su Practicante profesio- 
nal, y al infeliz maestro de escuela que cure esa abulia que cita 
el ex ministro señor Ossorio y Gallardo, será explicar la dolencia 
o sea el motivo de la misma en un pueblo noble que dió sangre 
y dinero a torrentes sin fruto, por culpa de los políticos funestos 
desde Godoy, a la fecha del 13 de septiembre tan discutido que es 
el único Gobierno que hace Patria... 

Practicante español. Confía en la Justicia de los que viven 
por el Honor y rinden culto al verdadero progreso... 

* * 06 


Se trata de hacer una Academia o Escuela de periodistas. Eso 
está bien. La Prensa periódica de Gutemberg, no debe ser el arma 
caciquil, en que el ganapán gorrista adulador y amparo de la ca- 
nalla, esgrima su péñola por un plato de lentejas, o en hidra, mer- 


ced a la venganza de haber sido expulsado de algún partido, so- 


ciedad o corporación en donde no podía hinchar sus carrillos de 
traga aldabas. 

El periodista ha de ser el 
de moralidad y corrección con 
E obicidno grosero, sablista y sinvergienza, no puede ejer- 
cer la función del libro diario %e noticias y artículos doctrinales 
de moralidad sapientísima. 


caballero de guante blanco, espejo 
su proceder cultural, urbano y en- 


*._.* 
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ho! ¡copa de la Prensa son:buenas para! 'forriiar in. credo 
hotline de labor, progreso y virtud; eno no: como arma «de dos 
hijos. bastarda y cobarde. > 207 ono: mosh ls Y 

El Gobierno unos: las causas: justas. Espérelo. así el Eso 





sata | Salvador Pla Y DORE: 








"mE bjiársor oluotid :9 e) sion 
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o Woádd A D. Matías Úsero, como: prueba de afecto. 
5 By PA dais: he: aquí, el asunto de qúié voy" á' tratar en este 
sil hilvánado: artículo, si es que merece este nombre ;' pero dejemonos 
de-cuentos y con su “espada todos los Pálmerines, Aiadises, Belianises, 
Tirante el Blanco y demás caballeros  andantes, cos. loque 'r nos hemos 
propnesto decir en"buena o mala: forma, que es. lo. que nos. interesa. . 
“Echando una “ojeada por. los hombres * de _Antaño, remontemonos' a 
la Edad Media -en la cual, tan grandes “hazañas se. hicieron, como. no 
renos. grandes . canálladas y. hechos punibles a todas Jucés, así es, que 
vemos en las. Cruzadas. organizadas por. Pedro el Ermitaño que los 
hombres combaten por. un ideal que es la Religión Cristiana, al' "mismo 
tiempo que lleyan en sus huestes. mujeres, destinadas ; a la Jasciyia más 
pecaminosa; y sin embargo'¡ cuan grande es la diferencia que existe en- 
tre el hombre. de aquellos tiempos y el actual, Un “abismo infranquea- 
ble. por, decirlo. así en una forma clara” y. ¿esplicita,,. ¿Una diferencia de 
caracteres inconcebible. El “hombre. de- «aquella , € tenía un, con- 
cepto grandioso, del. honor, una, caballerosidad-s sin límites, ¡una, yalen- 
tía rayana en la temeridad, una... Pero, veo: queme | extiendo, en su asun- 
to del que no pienso hablar, ¿ asi que por lo tanto, me atendré solamente 
a escribir sobre el hombre de nuestros dias, ¡aunque mejor, po 
decir sobre nuestra fudinina.? TEBLIDA 4 220 90 07073 
“Nos dice el eminente ' 'Histólogo * Dos" Sántiago' Ramón: y ' Cajal 
en el prólogo del admirable libro del malogrado. Doctor, "Don: sigue 
Tila!" intitulado ¿“Eyolución Super-orgánica”: UE hombre. sócial de 
hoy, “adulterado - por la morbosa' adaptación al capital, viéne a ser, uña 
mezcla extraña “de civilización y barbarismó . Piensa y 'siente, 'ál pa? 
pe como un cristiano, pero obra a la manera de, un ciudadano. de las 
aristocráticas e inhumanas , Repúblicas ; antiguas, ' e 
2 "Cada dia mas refractaria al scitimiénto de la justicia, la “sociedad 
actual nos da el triste. y paradógico espectáculo de un miindo al. revés: 


arriba, .Entronizados * y yenerados el” vicio y “lá, olganza;' abajo, 


lúchando con el hambre y el dolor los laboriosos. lo 
OS, útiles, 
es decir, las cabezas que, según diria Spencer, han eS mejor, agui 
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jardos por la dura necesidad, soberano, escultor de la arciila nerviosa, 
las: relaciones dinámicas internas a las externas. De donde la inevitable 
decadencia. y estancamiento de la raza humana, puesto que las organi- 
zacianes superiormente adaptadas, consumidas por el sobretrabajo y 
Ja imeseria;: caen en la esterelidad o dejan ruín descendencia diezmada 
perlas infecciones; en tanto que, por lo contrario, los zanganos, los 
madaptables, los indigentes del espíritu, ahitos de placeres, incuban 
pzóle robusta, perpetuando de esta suerte el peso muerto de la maquina 
social”. 

¡All lectores mios, es que en la sociedad actual, impera de una 
má absoluta en casi todos los cerebros de los jóvenes, la rutina más 
cénsúrable,; ¿especialmente en las clases “privilegiadas”. Contemplad 
So, esos “niños pera "descendientes de esos seres que constituyen 
2) “señorio”, que populan como gusanos en la podre dumbre, como 
parasitos de la sociedad humana, en los paseos y en los salones de baile, 
introdiciendo dichos que asquean por lo mal aplicados, que contribu- 
yen) deformar nuestro sonoro y castizo castellano; o malgastando el 
dinero:en esos antiestéticos espectáculos modernos que hacen perder 
el:verdaderó sentimiento de la belleza por el arte; no obstante son los 
preclegidos para ciertas carreras y destinos; claro está, que el que es 


- tonto na se puede hacer sabio ni mucho menos, lo que puede ocurrir 


es que: en los sitios por donde pasen dejen huellas de sus incontables 
tonterías. 

¡Tall vez,:alguno que me lea. considerará mis palabras erróneas al 
asegurar que las clases “privilegiadas” son mas rutinarias que las 
humildes, . es decir que son menos inteligentes, pero para dilucidar o 
aclarar este aserto, solo me basta con mencionar alguno de los muchos 
homt:res ilustres descendientes de las familias mas oscuras de nuestra 
sociedad; bm en, 

Tfícrates el famoso general ateniense fué hijo de un zapatero. 

cy Esquines: el: gran orador griego fué atleta. 

, Camoéns- el autor de Os Lusiadas tuvo que pedir limosnas. 

¿Shakespeare fué mozo de caballos. O 

Fray Luis de Granada descendia de una familia humildísima. 

¡El pontífice Adriano IV fué tejedor. 

Y para que seguir en esta tarea interminable, si a la vista ips 
a nn y Cajal, cuya vida todos conocemos en su juventu os 
que por su propio esfuerzo y sin ayuda de ningún mecenas msc , 
ser, como lo es, la gloria científica mas preeminente que tiene Espa: 
ña. Ñ 

La rutina es, lo que el muérdago a la encima, es la E de SS 
teligencia, es un velo para lo más necesario de nuestra vida, ¿e a 
cerebro: “Si las sugestiones—dice Cajal—de los ia pil boto 
padres obedecen a prejuicios, a ideas falsas. tocante e a sent 
giór, conducta, etc., se estableceran en el cerebro de cedo pop 
exclusivas y anormales entre determinado grupo de cedu y 
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A 
sultado psicológico será, quizá, la rutina del pensar, el desprecio ala 
ciencia, la credulidad excesiva, el ansia de lo maravilloso, y otros vicios 
de pensamiento tan graves como dificilísimos de desarraigar. Una edu- 
vación basada en ideas positivas, en sentimientos sanos y generosos, 
en un concepto imparcial de la ciencia y de los hombres, impulsará y 
perfeccionará las asociaciones fisiológicas de las neuronas cerebrales, 
y el resultado, llegada la edad adulta, sera un hombre de juicio sano, 
exento de preocupaciones y especialmente apto para el cultivo de las 
ciencias y las artes”. Por eso, vemos la influencia de una “buena”, edu- 
cación en hombres como Schiller, Goethe, Napoleón... innumerables 
genios que asombraron al mundo. 

Y para concluir procuremos todos los que formamos parte de la 
juventud actual, el fortalecer nuestra voluntad, combatiendo de un 
modo eficaz la rutina que nos asédia, como el tigre a su presa, como el 
zorrc a la gallina y como la gallina al insecto; y de la misma forma 
zorro a la gallina dan lugar a los tejidos, y estos a los órganos, y los ór- 
ganos a los sistemas constituyendo esa máquina viva tan grandiosa que 
se llama el hombre; asi nosotros debemos unir nuestros esfuerzos, a 
medida de lo que nuestra inteligencia nos permita, para formar una 
sociedad que, en los siglos posteriores a nosotros, exista altiva y res- 
piandeciente como el sol que nos alumbra y nos da vida, porque la luz 
es vida; para, lo cual mi máxima es esta: “Estudia, piensa y ama”, y 
asi nuestra vida será mas feliz, pues como dice Ossip Lourié: “Vivir 
es uspirar a la felicidad. El deseo de la felicidad existe en el hombre, 
cearon el principio de la vida”. 

Manuel Suárez Serantes.—Secretario Judicial. 


=y= 
Un caso de intrusismo 


Habiendo aparecido en el número 17.721, del diari El CO- 
RREO GALLEGO, un anuncio en do tal Eo ofiece, rus 
servicios como callista y como dicho individuo es profano, en la ma- 
teria, por no obstentar ningún título profesional que le autorice para 
ello, se presentó la correspondiente denuncia en la Inspección de vigi- 
tancia, toda vez que tampoco satisface la correspondiente matrícu- 


la. 
EX e 


NECROLOGÍAS 


_El Excmo. Sr, Gobernador Civil de la provincia Sr. D. Rafael 
Muñoz Garde, pasa en estos momentos por el duro trance de ha- 
ber perdido a su angelical hija, niña de pocos años. 
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Acompañamos a la primera Autoridad de la Provincia, y a su 
distinguida femilia, en el dolor que en estos momentos les aflije 





El Doctor Gallego. 


] Sorpresa enorme nos ha causado la triste noticia del falle- 
cimiento de tan ilustre maestro, toda vez que los más lisonjeros 
optimismos,nos hacían creer que llegaría a feliz término, la deli- 
cadísima operación que el ilustre catedrático de la Facultad de 
Santiago, Doctor D. Fernando Alsina, le había practicado hace 
unos días. 

El Doctor Gallego era una de las figuras más salientes de la 
Medina de esta capital, hombre cultisimo, se había hecho acreedor 
de generales simpatías por su afabilidad de trato y don de gen- 
tes. 

El Cuerpo Médico ha perdido un estimable y querido com- 
pañero, y los Practicantes un benefactor y defensor entusiasta. 

Al sepelio asistió una representación del Colegio y fué una 
verdadera manifestación de duelo, prueba evidente de las muchí- 
simas amistades y simpatías con que contaba. 

A su viuda doña María Teresa Rotea y sus hijos, que pasan 
por el duro trance de haber perdido al esposo ejemplam ,y bon- 
ladoso padre, acompañamos en el intenso dolor que les aflije. 


pS 
NOTICIAS 


Ha llegado procedente de Villagarcia, nuestro querido com- 
pañero de la Armada, destinado en el guarda-pesca “Dorado”, 
D. José Gende Barro. 

Dámosle la bienvenida. 


Como premio a sus relevantes servicios les ha sido otorgada, 
por Real Orden de 12 de Julio último, la cruz de tercera clase del 
Mérito Naval con distintivo blanco, a! Sr. Jefe de los Servicios 
Sanitarios y Director del Hospital de Marina de este Departa- 
mento Sr. D. Eulogio Perille Pita y a la señora Superiora de las 
Hijas de la Caridad de dicho establecimiento Sor Carmen Fer- 
nández; y la de segunda clase de la misma Orden y distintivo a los 
Comandantes Médicos, D. Santiago Casares Bescansa y D. Mi- 
guel M. Falero Cardona. a 

Enviamos a tan ilustres Jefes y distinguid 
más efusiva enhorabuena. 


a religiosa, nuestra 





Navarros de Zaragoza, se 


s ia de San Miguel de los 
e atrimonio, nuestro estima- 


han unido con el indisoluble lazo del m 
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do compañero de la Armada, D. Feliciano Oliván Guiu, con la 
bella y simpática señorita Higinia Garralaga Clavería. 
Fueron padrinos doña Asunción Oliván Guiu hermana del 
novio y D. Emilio Garralaga Clavería, hermano de la novia. 
Deseamos a tan feliz pareja una interminable luna de miel. 





“¡Después de permanecer unos' días entre nosotros, ha salido 
de viaje, nuestro querido compañero, Practicante del: “Cristóbal 
Colón”, D. José Gómez Caruncho, ''' Oral 
.. Lleve feliz viaje. 
Ha sido ascendido al empleo inmediato el culto teniente Mé- 
dico de la Armada D. Felipe Alonso. 7 
Nuestra más cordial enhorabuena. 


¡Procedente de Cartagena, desembarcado del guarda-costas 
“Tetuán”, hemos tenido el gusto de saludar a nuestro estimado 
compañero segundo Practicante de la Armada, D. Máximo de 
Castro. : | 

Sea bienvenido. 





' Ha salido para Buenos Aires, nuestro estimado compañero, 
Practicante de la Marina Civil, D. Manuel del Real. 
Lleve feliz viaje. 





Terminada la Comisión que-desempeñaba en el extranjero, ha 
ro . Capitán Médico de la Armada, D. Julio García Pé- 
rez, habiéndosele conferido el destino de Tef ínica d 
Medicina del Hospital de Marina. : Poma de Cicas 

Reciba nuestra enhorabuena y la bienvenida. 





Han regresado de Loira (Pontevedra), donde desempeñaron 
una ria servicio el Comandante Médico, D. Santiago Ca- 
sares Bescansa y el Capitán Médico, D. Jua: einió ¡ 

'" Dámosles:la bievenida. — + een NO a 





Ha regresado de Buenos Aires, desembarcado del trasatlán- 


ti “ ._»” . a 
cl e Polonio”, nuestro querido compañero, D. Angel Otero 


Sea bienvenido ) 
EHH ----_--á=22AAAáXNA 
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